
Ha szívesen elmélyedne a KÁSZPEM 

Módszer elméletében és gyakorlatában, ez 

az Ön képzése! 

A KÁSZPEM® Alaptanfolyam sikeres teljesítése esetén a hallgató képessé válik a 

KÁSZPEM® Módszer alapszintű alkalmazására családból kiemelt gyermekek körében, 

illetve az erre épülő gyakorlati képzést követően felnőttképzési tréningek tartására. 

Program címe: KÁSZPEM® Alaptanfolyam 

Program típusa: szakmai-módszertani belső képzés 

A célcsoport leírása: Minden olyan személy, aki a gyermek- és ifjúságvédelem iránt 

érdeklődik, vagy gyermek- és ifjúságvédelmi területen dolgozik, illetve erre a pályára készül, 

vagy a KÁSZPEM® Módszert saját személyes fejlődése, illetve segítői vagy pedagógiai 

tevékenysége érdekében alkalmazni kívánja. (Például: pedagógus, gyermekfelügyelő, 

gyermekotthoni nevelő, dajka, pszichológus, az egészségügyi és szociális terület jelenlegi és 

majdani szakemberei, a középfokú végzettségtől a felsőfokúig.). 

A képzés helyszíne: Szeged, ám egyedi megfontolás alapján lehetséges országos indítás is, 

megfelelő feltételek megléte esetén. 

A képzés összóraszám: 200 óra, melyből 66 elméleti, 134 gyakorlati óra. 

Kötelező irodalom: Kothencz János et al: Róluk… értük… I-II, ÁGOTA® Alapítvány, 

Szeged, 2009. 

Megszerezhető végzettség: KÁSZPEM® Módszeralkalmazó és Facilitátor, azaz 

gyermekcsoportban módszeralkalmazóként, és felnőttcsoportban társtrénerként alkalmazhatja 

a módszert a képzést követően 

A képzés során megszerezhető kompetenciák: 

● A KÁSZPEM® alkalmazásához szükséges fejlődéslélektani, neveléslélektani, 

kommunikációs és terapeutikus és kutatási alapismeretek 

● A KÁSZPEM® alkalmazásához alapvető csoportdinamikai és team munkával 

kapcsolatos elméleti ismeret és gyakorlati tudás 

● A KÁSZPEM® 7 alappillérének és azok gyakorlatainak elméleti ismerete 

● A KÁSZPEM® 7 alappillérével kapcsolatos gyakorlatok sajátélménye és alkalmazási 

ismerete 

● Az irányított kommunikáció kompetenciája 

● A tematizálás kompetenciája 

● A szabadidős tevékenységeknek a KÁSZPEM® elvei szerinti strukturálására való 

kompetencia 

● A KÁSZPEM® gyakorlatainak, illetve azok részeinek önálló levezetési kompetenciája 

szakmai támogatás mellett 

● Saját élményű tapasztalatszerzéssel formált személyiség és attitűd 



● Önreflexiós készség, szakmai reflexiós készség, játékvezetési attitűdök 

A képzésbe való bekapcsolódás és részvétel feltételei: 

Végzettség: Minimum 10. befejezett osztály 

Szakmai gyakorlat: Nem szükséges 

Egészségügyi alkalmasság: Játékvezetéshez szükséges mozgáskészség, mely a saját élményű 

gyakorlatokban való részvételt és a tanult gyakorlatok levezetését nem gátolja 

Érzékszervi alkalmasság: ép látás és hallás (mely szükség szerint segédeszközökkel megfelelő 

szintig korrigálható), és alkalmassá teszi a résztvevőt az ismeretek elsajátítására és a csoport 

tagjainak teljes körű észlelésére 

Előzetesen elvárt ismeretek: A kommunikáció alapfogalmainak ismerete 

Egyéb feltételek: 

Jó kommunikációs képesség, jó fogalmazó- és kifejezőkészség 

Tartós koncentrációképesség 

Játékvezetésekre alkalmas külalakú és sebességű kézi íráskészség 

Sikeres felvételi vizsga 

A képzési díj minimum 20%-ának befizetése 

Módszer Felhasználó Szerződés megkötése 

 

A képzésre jelentkezők felvételi vizsgán vesznek részt, melynek részei: 

● Alkalmasságvizsgálat: érzékszervi és mozgásszervi alkalmasság vizsgálata, 

íráskészség-vizsgálat, kommunikációs- és kifejezőkészség vizsgálata, 

koncentrációkészség vizsgálata 

● Felvételi elbeszélgetés, melynek során felmérjük a jelentkező motivációját és személyes 

kondícióit 

 

A programban való részvétel feltételei 

Megengedett hiányzás: Modulonként változó, 0-1-2 óra/modul, összességében 26 óra, azaz 

13% 

Egyéb feltételek: 



A 4 – 11. illetve a 14-es modul gyakorlatairól a hiányzás nem megengedett. 

A hiányzott elméleti órákat a résztvevőnek önállóan kell pótolnia 

A gyakorlatokban való aktív és cselekvő részvétel. 

 

A képzés lehetséges ütemezései: 

Intenzív változat: min. 6 – max. 12 óra/nap, hetente 1-2 napon  

Normál változat: min. 3 – max. 7 óra/nap, hetente 1-2 napon  

Lassú változat: min. 3 – max. 5 óra/nap, heti 1 napon  

A konkrét csoporttalálkozási időpontokat mindig a képzési csoport egyezteti le az oktatóval az 

első találkozás során, így lehetőség van a csoport igényeihez való rugalmas alkalmazkodásra. 

A képzésben részt vevők teljesítményét értékelő rendszer leírása: 

A képzésben modulonként van kisebb írásbeli, szóbeli és gyakorlati számonkérés, illetve 

Elméleti Alapvizsga és Záróvizsga (elmélet és gyakorlat) is szükséges a sikeres teljesítéshez. 

A program elvégzését igazoló irat kiadásának feltételei 

● A képzés hiányzási kereten belüli teljesítése 

● Minimum középfokú pedagógusi (pl. dajka, pedagógiai asszisztens) vagy segítő (pl. 

szociális, gyermekvédelmi, mentálhigiénés, egészségügyi, pszichológiai) szakirányú 

végzettség. Csak teljesített, és átvett képesítő bizonyítvány, tanúsítvány, diploma vagy 

oklevél esetén adható ki tanúsítvány. 

● A képzési díj teljes összegű befizetése 

● Két évnél nem régebbi sikeres, érvényes záróvizsga 

● Dokumentációs háttér teljes körű rendezése 

Képzési kimenet: Ráépülő képzésként elvégezhető a KÁSZPEM® Gyakorlati Trénerképzés, 

melynek teljesítésével KÁSZPEM® Tréneri képesítés szerezhető. A KÁSZPEM® Tréner önálló 

trénerként vezethet KÁSZPEM® Felnőttképzési csoportokat. 

 

 


